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APRESENTAÇÃO DA INSTITUIÇÃO 

 

Denominação Social: Associação de Desenvolvimento, Progresso e Vida da Tocha 

 

Sede: Largo António José de Almeida nº83, 3060 - 705 – Tocha 

Respostas Sociais: Rua do Preventório, n.º 999, 3060 - 675 – Tocha 

 

Contribuinte: 503547476 

Constituição: Criada por escritura pública, de 27 de Dezembro de 1994 e publicada 

no Diário da República, n.º 57, III Série, de 8 de Março de 1995 

 

Site: www.progressoevida.pt       Mail: adpvtocha@adpvt.pt 

Telefone: 231443078       Tel.: 914902489 

 

Respostas Sociais: 

Infância: Creche; Pré-Escolar, CATL, 

Sénior: ERPI, Centro de Dia e SAD 
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ÓRGÃOS SOCIAIS 

 

Mesa da 

Assembleia Geral 

 

Presidente: 

Vitor Manuel Santos Silva 

Secretário: 

José Maria Jesus Giraldo  

Secretário: 

Ernesto Cruz Gomes  

 

Direção 

 

Presidente: 

José Maria Maia Gomes 

Vice-Presidente: 

Graça Maria Neto Lopes Santos Silva 

Secretária: 

Arnaldo Oliveira Ribeiro 

Tesoureiro: 

Icilia Maria Jesus Moço Gomes 

Vogal: 

Gilberto Domingues Paciência  

 

Conselho Fiscal 

 

Presidente: 

Antero António Dinis Ferreira Paiva 

Secretário: 

Mário Cruz Andrade 

Secretário: 

Anabela Carvalho Gomes Caldeira  
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PROPOSTA DE REVISÃO ORÇAMENTAL 2024 

 

A Direção da Associação de Desenvolvimento, Progresso e Vida da Tocha, aprovou na sua reunião 

25/10/2023, o Programa de Ação e Orçamento para 2024 e submeteu-o à deliberação da Assembleia 

Geral no dia 27/11/2023, tendo o mesmo sido aprovado nesta Assembleia. Neste Plano de Atividades 

e Orçamento para 2024 foi previsto realizar as obras de eficiência energética nos termos da candidatura 

efetuado Plano de Recuperação e Resiliência de Portugal – PRR, no Fundo Ambiental na dimensão da 

"Transição Climática" na componente "C13 - Eficiência Energética em Edifícios", no investimento 

"i03 - Eficiência Energética em Edifícios de Serviços" que foi objeto do aviso n.º 01/C13-i03/2022, 

com a operação de código 116 e designação "Progresso e Vida - Cuidar dos nossos com respeito por 

todos!!" com termo de aceitação de 07/12/2023, no valor total de 237.109,00€ acrescido de IVA a 23% 

com recuperação de 50% do IVA. 

 

Contudo, em reavaliação atualizada do mapa de medições e dos trabalhos a executar, propõe-se uma 

nova estimativa orçamental no valor total de 250.000,00€ acrescido de IVA a 23% com recuperação 

de 50% do IVA, num total de 278.750,00€ justificando-se este acréscimo com a subida de preços que 

entretanto se verificou. 

 

Uma vez que a Direção deliberou avançar com a abertura de procedimento através de Concurso 

Público para a realização da obra, nos termos dos Códigos da Contratação Pública, lei n.º 18/2008, de 

29/01 e respetivas alterações, torna-se necessário proceder a uma revisão orçamental com os novos 

valores atrás referidos. 

 

As alterações agora impostas, têm como consequência a revisão do ponto 5 – Investimento e 

Formas de Financiamento, do Orçamento para 2024 aprovado em 27/11/2023, e a introdução de um 

novo ponto 6 – Demonstração Previsional de Fluxos de Tesouraria, por forma a demonstrar que a 

instituição tem capacidade financeira para suportar o investimento 

 

 

mailto:adpvtocha@adpvt.pt
http://www.progressoevida.pt/


 

 

 

 

 

Pág.: 5/7 

1-ª Revisão do Programa de Ação e Orçamento 2024 
 

MAIL: adpvtocha@adpvt.pt                              SITE: www.progressoevida.pt 

Sede: Largo António José de Almeida nº83, 3060-705 – Tocha 

Respostas Sociais: Rua do Preventório, N.º 999, 3060 - 675 - Tocha           Telefone 231443078 

2024

Equipamento Hospitalar e Geriátrico - Ampliação ERPI 55.100 €

Maquina Lavar industrial 11.500 €

Marmita 7.850 €

Intervenção eficiência energética 307.500 €

Viatura 34.805 €

416.755 €

Descrição 

Investimento

5. Investimentos e Formas de Financiamento 

5.1 Plano de Investimento  

 
 
 
 
 
 
 
 

5.2 Forma de financiamento: 

 
 

6. Demonstração Previsional de Fluxos de Tesouraria 

  

2024 2024

Equipamento Hospitalar e Geriátrico - Ampliação ERPI 55.100 €

Maquina Lavar industrial 11.500 €

Marmita 7.850 €

Intervenção eficiência energética 141.524 € 165.976 €

Viatura 34.805 €

250.779 € 165.976 €

Descrição 

Fontes de Financiamento

Capitais Próprios e Parceiros  E. Energética | Mobilidade Verde

Rubricas 2024

Fluxos de Caixa das Atividades Operacionais 

Recebimento de Clientes e Utentes 918.015 €

Pagamentos a fornecedores 557.883 €

Pagamentos ao Pessoal 1.122.926 €

Caixa gerada pelas operações -762.793 €

Outros Recebimentos / pagamentos 824.167 €

Fluxos de caixa das atividades operacionais 61.374 €

Fluxos de Caixa das Atividades de Investimento

Pagamentos respeitantes a 

Ativos fixos Tangiveis 416.755 €

Recebimentos provenientes de 

Recuperação IVA sobre Investimento 38.965 €

Subsidios ao Investimento 165.976 €

Juros e Rendimentos Similares 0 €

Fluxos de Caixa das atividades de Investimento -211.814 €

Fluxos de Caixa das Atividades de Financiamento

Pagamentos respeitantes a 

Juros e gastos Similares 466 €

Fluxos de Caixa das Atividades de Financiamento -466 €

Variação de Caixa e seus Equivalentess -150.906 €

Caixa e seus equivalentes no inicio do Periodo 31-12-2023 167.163 €

Caixa e seus equivalentes no fim do Periodo 31-12-2024 16.257 €
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CONCLUSÃO 

 

Com a aprovação pela Assembleia Geral da 1.ª Revisão ao Programa de Ação e Orçamento para 

2024, a Direção dispõe de um Instrumento que além de cumprir as disposições estatutárias e legais, lhe 

permite prever e gerir o futuro e antecipar a tomada de decisão, de forma a prosseguir as ideias e os 

objetivos estratégicos que definimos para a nossa Instituição. 

(APROVADO EM REUNIÃO DE DIREÇÃO DE 21/02/2024) 

A Direção 

José Maria Maia Gomes 
Graça Maria Neto Lopes Santos Silva 

Arnaldo Oliveira Ribeiro 
Icilia Maria Jesus Moço Gomes 
Gilberto Domingues Paciência 

 

PARECER DO CONSELHO FISCAL  

 

Aos vinte e seis dias do mês de fevereiro do ano de dois mil e vinte e quatro, pelas 20.30 horas 

reuniram-se nas instalações da Associação de Desenvolvimento Progresso e Vida da Tocha os 

membros do Conselho Fiscal, para darem o seu parecer sobre a “1ª Revisão do Programa de Ação e 

Orçamento 2024”, no âmbito das suas atribuições e competências e nos termos previstos pela alínea c) 

do artigo 44º dos estatutos. 

Na análise dos documentos, verificou-se a existência de uma reavaliação actualizada do mapa de 

medições dos trabalhos a executar na candidatura efetuada ao Plano de Recuperação e Resiliência de 

Portugal – PRR, no Fundo Ambiental na dimensão da "Transição Climática" na componente "C13 - 

Eficiência Energética em Edifícios, devidamente justificado pela subida de preços que entretanto se 

verificaram. 

Tal reavaliação originou uma nova estimativa de investimento no valor total de 250.000,00€ 

acrescido de IVA a 23% com recuperação de 50% do IVA, num total de 278.750,00€, e 

consequentemente a revisão do ponto 5-Investimentos e formas de financiamento, e a criação de um 

novo ponto 6-Demonstração Previsional de Fluxos de Tesouraria. 

Baseados em todas estas peças contabilísticas, o Conselho Fiscal dá o seu parecer favorável à 1ª 

Revisão do Programa de Ação e Orçamento 2024. 

Nada mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a reunião pelas 21 horas, da qual se lavrou a 

presente ata que, depois de lida e aprovada, vai ser assinada. 

 

O Conselho Fiscal: 

Antero António Dinis Ferreira Paiva 
Mário Cruz Andrade 

Anabela Carvalho Gomes Caldeira 
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